
｢もっとかもっとチャレンジ｣
ご 案 内

いま注目の噛む力！よく噛むことで良いことがたくさん！

グミで楽しみながら 噛む力(お口の機能)
を鍛えませんか？

今年度より、学活などの短い時間でも
実施可能な短縮版を新たにご用意！
グミトレーニングも学校や家庭で自由
な形式で実施可能になりました！

実施期間：30日間 （学校または家庭でグミを食べて噛むトレーニングを実践）

※提供物品の送付は、10月末頃を予定

対 象 : 1年生または2年生の児童

2,000名（先着順）

※申込は学校単位、いずれか1学年での参加

※使用するグミは食品でアレルギー物質（ゼラチン）を含んでいる為、

学校側で事前に保護者への参加同意を取得する必要があります。

※同意方法については、お申込み後にお知らせします。

提供物品：トレーニンググミ・チェックガム・使用教材

参加費
無料

◆申込方法 申込期限 令和８年9月３0日（水）

「健口スマイル推進事業」ホームページ（https://www.kenkousmile.jp/）又は、
右記QRコードよりアクセスし、必要事項を入力の上、送信ください。

主 催：官民協働「健口スマイル」推進協議会（山口県・山口県歯科医師会・ライオン他)
問合せ先：同協議会事務局/公益社団法人山口県歯科医師会 TEL083-928-8020

養護教諭の参加満足度100%！
(25年実施後アンケート結果より、「満足している」又は「やや満足している」の割合)

https://www.kenkousmile.jp/

